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MOUNTAIN LOVERS

COLLECTIVE




Bienvenidos a India.

Llegamos a la capital Delhi, una ciudad de caos, colores
y especias, donde cada rincon despierta los sentidos y
marca el inicio de nuestra aventura por este fascinante
pais.



Por la manana, tomamos un vuelo a Leh, una de las
ciudades mas altas del mundo, situada a mas de 3,500
metros de altura.

Resto del dia para aclimatarse y disfrutar de las vistas
espectaculares de las montanas del Himalaya, paseando
por sus calles y visitando algin monasterio rodeados de
estupas.



Dia de aclimatacion en Leh, ideal para adaptarnos poco a
poco a la altitud. Aprovecharemos para pasear por sus
calles, visitar algunas tiendas locales y conocer un taller
artesanal. Terminaremos el dia disfrutando de la puesta
de sol sobre las montanas del Himalaya.



Visitamos los impresionantes monasterios de Thiksey,
Shey y Hemis, joyas del budismo tibetano en Ladakh.

Cada uno de estos monasterios ofrece una atmoésfera de
paz y espiritualidad, con vistas majestuosas al valle y
murales antiguos que cuentan historias milenarias.
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VALLE DE NUBRA

Hoy viajaremos hacia el hermoso Valle de Nubra, famoso
por sus impresionantes paisajes desérticos, montanas
gigantes y pueblos pintorescos. A lo largo del camino,
cruzaras el famoso paso de montafia Khardung La, uno
de los mas altos del mundo.

Al llegar a Nubra, podras disfrutar de sus vastos paisajes
y sus famosas dunas de arena.



VALLE DE NUBRA- PANGONG

Seguimos nuestra aventura hasta el inmenso lago
Pangong, rodeado de montarias y paisajes de altura que
parecen de otro planeta. Sus aguas cambian de tonalidad
con la luz, creando un escenario dificil de olvidar.



PANGONG - LEH

Volvemos a Leh atravesando algunos de los pasos de
montana mas espectaculares de Ladakh y haciendo
paradas para visitar antiguos monasterios budistas,
donde la vida espiritual sigue marcando el ritmo de estas
montanas.



LEH - LAMAYURU

Partimos de Leh hacia Lamayuru, haciendo paradas en
varios monasterios antiguos , conocidos por sus pinturas
y frescos milenarios.

Los paisajes cambian conforme avanzamos, revelando la
belleza agreste de las montanas de Ladakh.



LAMAYURU [

Hoy asistimos al famoso Festival de Lamayuru, donde los
monjes realizan los tradicionales cham, danzas sagradas
con mascaras coloridas que representan deidades y
demonios.

Es una experiencia visual y espiritual tinica, acompanada
de canticos y tambores.



-De Lamayuru - - Wanla

-Distancia 9km - Elevacion positiva- 369m

Tiempo 3-4h -Elevacion negativa- 592m

Comenzamos nuestro trekking desde Lamayuru hacia
Chilling. Este primer dia de caminata nos lleva a través
de desfiladeros rocosos y paisajes impresionantes.

El sendero ofrece una vista privilegiada de los valles y
montanas circundantes.



-De Wanla - Hinju

-Distancia 16km - Elevacion positiva- 639m

Tiempo 3-4h -Elevacion negativa- Om

Continuamos nuestra aventura por el Himalaya,
disfrutando de la tranquilidad y majestuosidad de las
montanas. Pasamos por pequeinios pueblos ladakhies y
disfrutamos de la hospitalidad local.



TREK

-De Hinju - Kongskil La - Sumda Doksa
-Distancia 11km - Elevaciéon positiva- 1163m

Tiempo 6-7h -Elevacion negativa- 526m

El trekking se adentra mas en el paisaje montanoso,
cruzando pasos altos y valles aislados. La naturaleza
aqui es abrumadora, con montanas que parecen tocar
el cielo y un silencio solo interrumpido por el viento.



TREK

-De Sumda Doksa - Base of Dung Dung Chan La

-Distancia 15km - Elevacion positiva- 785m

Tiempo 6-7h -Elevacion negativa- 779m

Cada paso nos acerca mas a la esencia de Ladakh,
explorando senderos antiguos utilizados por los monjes y
pastores de la region. Las vistas panoramicas de los valles
y picos nevados nos acomparnan durante algun dia.



-De Dung Dung Chan La - Chilling

-Distancia 10km - Elevacion positiva- 175m

Tiempo 3-4h -Elevacion negativa- 1413m

Hoy es el ultimo dia de trekking, y cruzaras el paso de
montana Dung Dung Chan La, disfrutando de
impresionantes vistas de los picos nevados y los valles
circundantes. El descenso hacia Chilling ofrece un
panorama unico de la region de Ladakh.

Al llegar a Chilling, un pequero pueblo tranquilo,
podremos relajarnos y disfrutar de su hospitalidad.



LEH - DELHI

Por la manana, tomaras un vuelo de regreso a Delhi.
Tendremos tiempo para explorar por las calles historicas
y coloridas de la ciudad.

Exploraras lugares emblematicos y experimentaras la
vibrante vida local.



Este es tu ultimo dia en la India. Dependiendo de la hora
de tu vuelo, podras hacer algunas compras de ultima hora
o visitar algun lugar cercano antes de partir.

Nos despedimos llenos de recuerdos y con ganas de mas
aventuras.






Vuelos internacionales, desde 600 euros.

Comidas y bebidas no especificadas.

Seguro de viajes obligatorio.

Cualquier gasto personal, wifi, lavanderia , sovenirs....

Gastos de naturaleza imprevista, metereologia,
conflictos en el pais.

Presupuesto extra aproximado 150 euros.

Visado India 35 USD (os facilitaremos toda la informacién)




Precio: | 750

Reserva: 250 euros.

Primer pago: Cuande el grupo este confirmado
dispondréis de una semana para ingresar 1000 euros.

(mandaremos un e-mail con ﬁrecordatorio y todos los datos)
v

Segundo pago: 500 euros




