
INDIA  
LA DAK H Y 

VA LLE  DE ZA NSKAR 



  Día 1                     Delhi 
  Día 2                     Leh 
  Día 3                     Leh 
  Día 4                     Valle de Nubra 
  Día 5                     Lago  
  Día 6                     LEH 
  Día 7                     Zanskar 
  Día 8                     Zanskar-monasterios 
  Día 9                     Zanskar-trek 
  Día 10                   Zanskar- trek 
  Día 11                   Zanskar-trek 
  Día 12                   Drass 
  Día 13                   srinagar 
  Día 14                   Delhi 
  Día 15                   Delhi 

Del 2 al 16 de Octubre
15 dias 14 noches



DELHI
Día 1 
Bienvenidos a India. 

Llegamos a la capital Delhi, una ciudad de caos, colores 
y especias, donde cada rincón despierta los sentidos y 
marca el inicio de nuestra aventura por este fascinante 
país. 
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LEH

Día 2 
Por la mañana, tomamos un vuelo a Leh, una de las 
ciudades más altas del mundo, situada a más de 3,500 
metros de altura. 

Resto del día para aclimatarse y disfrutar de las vistas 
espectaculares de las montañas del Himalaya, paseando 
por sus calles y visitando algún monasterio rodeados de 
estupas. 
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LEH 

Día 3 
Visitamos los impresionantes monasterios de Thiksey, 
Shey y Hemis, joyas del budismo tibetano en Ladakh. 

Cada uno de estos monasterios ofrece una atmósfera de 
paz y espiritualidad, con vistas majestuosas al valle y 
murales antiguos que cuentan historias milenarias.
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LEH A VALLE DE 
NUBRA 
Día 4 
Partimos de Leh hacia el asombroso Valle de Nubra, 
cruzando el icónico paso de Khardung La, conocido como 
uno de los más altos del mundo.  

Llegamos al monasterio de Diskit, donde su estatua de 
Buda Maitreya y las vistas del valle nos dan una cálida 
bienvenida a este mágico lugar.  
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VALLE NUBRA 

Día 5 
Después del desayuno, viajamos hacia el Lago Pangong, 
conocido por sus aguas cristalinas de tonos cambiantes 
que reflejan las montañas circundantes.  

Aquí, pasamos la tarde disfrutando de la tranquilidad del 
entorno y apreciando la belleza del lago en todo su 
esplendor. 
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Día 6 

Tras la mañana en Pangong, volvemos a Leh recorriendo 
los hermosos paisajes de sus tierras y visitando algún 
Monasterio. 

Al llegar, tenemos el resto de la tarde para explorar el 
bazar local, donde podremos disfrutar de la hospitalidad 
de Leh y sumergirnos en la vida cotidiana de sus 
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Día 7 
Nos dirigimos hacia el Valle de Zanskar, conocido por sus 
impresionantes barrancos y valles profundos.  

El viaje es toda una aventura visual, rodeados de paisajes 
deslumbrantes a lo largo del río Zanskar. Llegamos a 
nuestro alojamiento en el valle, donde pasamos la noche 
en un entorno de paz y naturaleza. 
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ZANSKAR 

Día 8 
Hoy exploramos los antiguos monasterios del Valle de 
Zanskar, como Karsha y Stongde, cada uno con su propia 
riqueza histórica y espiritual.  

Entre frescos y esculturas, experimentamos la serenidad 
y el profundo legado budista de esta región, 
sumergiéndonos en su cultura. 
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Día 9 
Iniciamos el trekking hacia el monasterio de Pugthal, uno 
de los lugares más remotos y místicos de Zanskar. A 
medida que avanzamos, la naturaleza se muestra en todo 
su esplendor, y nos adentramos en un entorno de paz y 
aventura.  

Al final del día, llegamos al monasterio y acampamos 
cerca, en uno de los lugares más mágicos de nuestra 
travesía.
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-Distancia 24km               - Elevación positiva- 400m 

-Tiempo 6-7h                     -Elevación negativa- 250m

ZANSKAR



Día 10 
Continuamos nuestro trekking, siguiendo el río hasta el 
pueblo de Shadi, donde el camino nos ofrece vistas 
espectaculares y una conexión especial con el paisaje.  

Disfrutaremos de la hospitalidad de este pequeño pueblo y 
cocinaremos juntos una buena ración de momos. 
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-Distancia 24km               - Elevación positiva-250m 

-Tiempo 6-5h                    -Elevación negativa- 400m

ZANSKAR



ZANSKAR

Día 11 
Regresamos al monasterio de Pugthal, rodeados de sus 
imponentes montañas. 

Aprendiendo sobre su vida espiritual en un ambiente 
sereno y lleno de calma.
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Día 12 
Emprendemos el camino hacia Drass, haciendo paradas 
contemplar un enorme glaciar  y disfrutando de los 
paisajes de montaña en el trayecto.  
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SRINAGAR 

Día 13 
Partimos hacia Srinagar, donde al atardecer disfrutamos 
de un paseo en shikara (barca tradicional) en el Lago Dal, 
deleitándonos con los reflejos de las montañas en el agua 
mientras el sol se oculta tras ellas. 

OCTUBRE
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Día 14 
Visitamos el colorido mercado flotante de Srinagar en el 
Lago Dal, donde los comerciantes venden sus productos en 
pequeños botes, creando una escena vibrante y única.   

Luego, tomamos un vuelo a Delhi para pasar nuestra 
última noche en la India.
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SRINAGAR - 
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DELHI

Día 15 
Este es tu último día en la India. Dependiendo de la hora 
de tu vuelo, podrás hacer algunas compras de última hora 
o visitar algún lugar cercano antes de partir.  

Nos despedimos llenos de recuerdos y con ganas de mas 
aventuras.
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Que incluye

- Alojamiento (habitaciones compartidas durante el 
trekking). 

- Transporte durante todos los días. 

- Coordinación y acompañamiento por Dani. 

- Pensión completa durante los días del trekking. 

- Cena bienvenida y de despedida. 

- Reunión online antes del viaje. 

- Grupo whatsapp . 

-Permisos para el trekking. 

-Vuelo a Delhi desde Srinagar 



Que NO incluye

- Vuelos internacionales, desde 600 euros. 

- Comidas y bebidas no especificadas. 

- Seguro de viajes obligatorio. 

- Cualquier gasto personal, wifi, lavanderia , sovenirs…. 

- Gastos de naturaleza imprevista, metereología , 
conflictos en el país. 

- Presupuesto extra aproximado 150 euros. 

- Visado India 35 USD (os facilitaremos toda la información) 



P re c i o :  1 5 5 0  

J u l e h !  

Reserva : 2 5 0  e u ro s  n o  re e m b o l s a b l e

Primer pago: Cuando el grupo este confirmado
    dispondréis de una semana para ingresar 800 euros.
        (mandaremos un e-mail con el recordatorio y todos los datos)

Segundo pago: 500 euros


